
 

 
 

 
 

Karusellen vil bli gjennomført med nødvendige smitteverntiltak i hht. nasjonale og lokale regler, samt 
https://www.skiforbundet.no/norges-skiforbund/nyheter/2022/1/nsfskoronaveileder/ 
og arrangementsveileder langrenn 
https://www.skiforbundet.no/contentassets/d88b167f54b9409e84fb2712cce6a029/arrangementsveiledern
sflangrenn.pdf 
 
Gjennomføring av arrangementet med planlagte smittevernregler vil være 
avhengig av vurdering og aksept fra kommuneoverlegen i Kongsvinger kommune. 
 
Karusellen starter onsdag 12. Januar 
og fortsetter 19.1., 26.1, 2.2, 9.2.,16.2. 
med forbehold om endringer i nasjonale og lokale regler. 
 
Klubbrenn er planlagt onsdag 9. Mars 
 
Premiering er planlagt onsdag 23. Mars 
 
Smittevernansv: Jan Eirik Sundnes 91127719 jan.sundnes@hotmail.com 
Rennleder:  Geir Ove Aasum 98894885 gov-aasu@online.no 
Løypesjef:  Otto Kristiansen 41505687 otkris@online.no 
Rennkontor 
Digitalt:   Inger Holth 91344044 inger@gholth.no 
   Ole A Trøftmoen 93290471 trftmoen.oleandr@gmail.com 
Tidtaking:  Per Inge Vaaje 48079690 per.inge.vaaje@gmail.com 
Speaker:  Finn Hansen 90019899 fin-h@online.no 
   
 

Klasser og starttider: 

Aktive klasser med tidtaking 

Innslipp arena kl 18:00, første start kl 18:30. 

Ingen fellesstart. Start intervall 30 sek. 

 

Påmelding  

All påmelding, både utøver og støtteperson, gjøres via eqTiming 

Maks 200: 100 deltagere og 100 forelder/støtteapparat + arrangør  

Hver utøver opp til og med 17 år kan ha med maks en forelder/støtteapparat 

Alle funksjonærer vil være registrert og Granli IL vil oppbevare all registrering 

i 10 dager etter arrangementet. 
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Hovedpunkter 

Det er IKKE mulig å etteranmelde seg på renndagen 

 

Det vil være vakter på parkeringsplass og inne i arenaområdet. 

 

Sluser for trafikk inn ved henting av startnr og ut av arenaen vil separeres for å skape avstand. 

 

Start og målområde vil bli sperret av for alle som ikke har en relevant funksjon i  

tilknytning til rennet. 

 

Løpere og støtteapparat skal forlate området så snart løperen er i mål. 

 

Det vil ikke være utdeling av drikke fra kiosk og heller ikke noe salg. 

Deltagere forsyner seg med en plastkopp saft, som er satt fram idet de forlater målområdet. 

 

 

Kuldegrense -15 

 

 

Vel møtt 

 

 

 


